EJERCICIOS DE ESTIMULACION COGNITIVA
Ficha 25
1. Ejercicio: ordene las siguientes palabras dando un nombre a cada grupo

PANTALON — MANZANA — CASTANO — LILAS — FALDA — AMAPOLA — ARROZ — SANDIA — MARGARITA — ENCINA
— CAMISA - TRIGO - CIRUELA — MIJO — GLADIOLO — ALISO — NARANJA — LEOTARDOS — ARCE — MAIZ — ABRIGO
— AVENA — AVELLANO — AZUCENA — CHOPO — BUFANDA — PINA — MELOCOTON — CEBADA — ROSA — CAMISETA
— LIRIO = KIWI — ROBLE — CENTENO

2. Ejercicio: escriba en letra las cifras siguientes...

451 — 78—
27 - 293 -
86— 54 —
362 — 621 -
530 - 985 —

3. Ejercicio de percepcidn visual: indique qué recuadro no pertenece al dibujo completo




4. Ejercicio de lenguaje: escriba palabras que contengan al menos 3 vocales iguales

5. Ejercicio de concentracion: escriba de forma inversa las letras y niimeros que se indican

S9TDV27A1P9JX50 — 05XJ9P1A72VDT9S | 8HFO6BMEL843NNR —
NC6Z7GW21NOL25X — 13B8J43NG2V63D1 -
EYAD82NI7LCG37E — L8O9TSXK53NBQ1H -
IW4BU62K5KSV442 — OM8D2G9Z3NYE19S —
S5ACQNF6B2E5D8F4 — KLU2NOXJEAWV318 —

6. Ejercicio de memoria: observe con atencion las siguientes imagenes

Ahora dé la vuelta a la hoja y conteste a las preguntas:



- éCuantas sefiales de circulacion hay?

- éQué fruta esta repetida?

- ¢éQué hora marca el reloj?

- ¢éQué alimentos acompaiiarian al café del desayuno?

- ¢éCon qué haria una ensalada?

- ¢éCuantas frutas diferentes hay?

- éQué utensilios de cocina aparecen?

- ¢éQué objeto deportivo hay entre el resto de imagenes?

7. Ejercicio de razonamiento: ordene en la secuencia légica la lista siguiente relacionada con cenar en un
restaurante. Escriba el nimero en el cuadro de la izquierda.

u Llamar a un restaurante

m Reservar una mesa

Ir al restaurante

Aguardar en la entrada del restaurante
Pedir los platos al camarero

Leer el menu

Arreglarse para la ocasion

HEEEEEEEY N

Decidir los platos

8. Ejercicio de calculo: “en una tienda han vendido 195 pantalones, 89 faldas, 54 camisas y 87 vestidos. Si
realizan 64 devoluciones, écuantas prendas de ropa se han vendido finalmente?

9. Ejercicio de memoria: escriba cosas que se guardan habitualmente en un frigorifico

10. Ejercicio: resuelva la siguiente adivinanza... “me preocupo por mis pacientes, siempre ando pendiente
de lo que pasa con sus dientes. ¢Quién soy?”

Ahora escriba un sinénimo de la profesion anterior:



